


今月の表紙
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今月の表紙

‐柿(甲州百目 )‐ ＪＡ南アルプス市

10 月10日からあんぽ柿の出荷が始まりました！
表紙は特大の甲州百目です
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税務相談会（要予約）税務相談会（要予約）
日　程 　　12月  3日（火）
場　所  白根八田支店
日　程 　翌 1月  7日（火）
場　所  若草支店
時　間  10:00 ～ 15:00
相談員   顧問税理士
   網野隆一　先生
相談予約・お問い合せ
金融部　055-283-7121

年金相談会年金相談会ローン相談会ローン相談会
日　程 　12月 15日（日）
場　所 本店 1階
日　程 翌  1 月 18日（土）
場　所 本店 1階
時　間 9：00 ～ 12:00
お問い合せ
ライフサポートセンター（本店 1階）
055-283-7118

理事会だより理事会だより

組 合 員 数

貯 金

購買品供給高

販売品販売高

長期共済保有高

10,526 人

993 億7328 万円

43 億7232 万円

38 億 3952 万円

3461 億0763 万円

令和 6年9月30 日現在

‐JA南アルプス市の現況‐‐JA南アルプス市の現況‐
も
く
じ

開催日  令和６年９月３０日（月）　開催場所  本店３階ホール

出席者  理事２０人中２０人出席　  監事８人中７人出席

報告事項 ：８月末実績について／「㈱あぐりファーム JA 南アルプス市」の近況報告／企画総務委員会報告／年金友

の会「敬老の日」対応及び「日帰りバスツアー」について／傷害共済推進について／クールビズ終了について／イン

スタグラム・フォトコンテスト結果について／甲州ぶどう収穫体験ツアーについて／不祥事再発防止策進捗状況報告

協議事項：員外監事候補者選考推薦・承認について／臨時総代会までの日程について／退任監事の退職慰労金の

支払いについて／㈱あぐりファーム JA 南アルプス市への出えんについて／信用事業規程の一部変更について（案）

／個人情報保護法関連規程の改正について（案）

その他：第２９回 JA山梨県大会議案について（案）／直売所のNHKニュース報道について
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南アルプス市のシャインマスカットブランド

「桐姫」
きり　　　　ひめ

誕生しました
桐姫の条件
・１粒重が２０ｇ程度の大粒
・十分に大きな房
・美しい外観
・高糖度（１８度以上）

日本農業新聞 2024年9月26日

　ＪＡ南アルプス市が出荷しているシャインマスカットの
中から厳選した極上のシャインマスカット「桐姫（きり
ひめ）」が今年デビューしました。
　上の「桐姫の条件」をクリアするシャインマスカットは、
当ＪＡに出荷される中で上位数％程と、とても貴重なんです。今年
は試験販売として、道の駅しらね農産物直売所にて桐箱入りで１房
１万円（！）の数量限定で販売していました。

農業新聞にも

掲載されました！

コラボスイーツ販売

プチぱふぇシャインマスカット
 ￥680（税込）

　　　　 千葉県富津市のマザー牧場で９月～ 10月上旬まで、南アル
　　　　プス市のシャインマスカットとマザー牧場バニラソフ トを組み合
　　　　わせたコラボスイーツ「プチぱふぇシャインマスカット」を発売
　　　  しました。
　　　ソフトクリームにシャインマスカットを乗せ、マスカットソースをか
　　  けてアラザンで飾り付けた一品で、場内のフードスタンドで販売。
　　このほか首都圏のマザー牧場CAFEでは、同品種を使った「ぱふぇ
　  そふとシャインマスカット」750 円（税込）を同期間販売しました。

マザー牧場×南アルプス市
今年は 11 月 9 日（土）の
開催が最終となります。来年
以降の開催についてはホーム
ページを更新します
のでご確認下さい。
お問い合せ
ライフサポートセンター
（本店 1階）055-283-7151
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市場関係者に挨拶する
ＪＡ中澤組合長

山盛りになった
試食用の
ブドウの粒

百
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行
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き
ま
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追記

▲ＪＡ南アルプス市コーナー

▲販売員の方が積極的に声かけしていました

生産者
農家さん

ＪＡ 卸売市場 小売店
（スーパー・八百屋さん）

消費者

今回トップセールスに伺った
札幌みらい中央青果株式会社は、
札幌市中央卸売市場青果部の
卸売会社です。札幌市はもちろん
北海道内のさまざまな小売店に
ＪＡ南アルプス市の果物など

を卸しています。

果物や野菜の流通の仕組み（一例）

せりでは活気の
ある声が響いて
いました！

南アルプス市の
シャインマスカット
が北海道に！
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今年は天候に
恵まれ、例年同様高
品質のブドウが生産
出来ています。
ぜひ良い取引を
お願いします！
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審査会で評価されるポイント
〈品質〉房の重さ、1房に対する粒数、1粒の重さ、糖度などの

数値が規定以上のもの

〈見栄え〉粒が揃っていて、房の形が良く、色（薄いグリーン）が

均一なもの

〈試食〉1 房の平均糖度が１９度より高く、果皮が薄く、マスカット

香が感じられて、食味の良いもの

〈審査風景〉

シャインマスカット
品評会に
行ってきました

８月２９日
＆

９月１９日

早場産地の部　当ＪＡ代表

ＪＡ全農やまなしや県、
市場関係者が、生産地や
生産者が伏せられた状
態の出品されたブドウ
を審査しました。

山梨県シャインマスカット品評会（遅場産地の部）

遠藤寛さん（若草支店）優秀賞受賞

９月９日
＆

９月１０日
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山梨県農業まつり
式典で表彰状を
受け取る遠藤寛
さんの奥様

▲遠藤さんのシャインマスカット

▲石川さんのシャインマスカット
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なんぷすＮＥＷＳ ＪＡ南アルプス市の
活動をお届け

ＪＡ南アルプス市はSDGｓ
に賛同し活動しています

　９月７日に櫛形総合公
園で行われた「南アルプ
ス山麓フェスティバル」
に当ＪＡが出店しました。
　シャインマスカットをは
じめとした旬のブドウや、
ももジュース「ノももン」
等を販売し、来場者から
も好評でした。

▲シャインマスカットを販売するＪＡ職員

山麓フェスティバルに出店しました9/7

　百田共選所で１０月１０日、あんぽ柿の出荷が
始まり、約 270 ㎏が生産者から持ち込まれました。
　この日持ち込まれたのはすべて施設乾燥で製造
された平核無（ひらたねなし）のあんぽ柿で、昨
年より１日遅れで出荷開始となりました。

◀持ち込まれたあんぽ
柿の検査をするＪＡ職員

あんぽ柿　出荷始まりました10/10

　ＪＡは１０月１２日、山梨県トラック協会が「海と
日本プロジェクトｉｎやまなし（山梨放送）」に賛同
し行う清掃活動に協力し、国道５２号線甲西バイ
パス周辺のゴミ拾いを行いました。同協会の会員
５０名程と、中澤組合長などＪＡから９名が参加し
空き缶やタバコの吸い殻等を回収しました。

ゴミゼロへ　直売所周辺のゴミ拾い10/12

◀国道５２号線甲西バ
イパスでゴミを拾う中
澤組合長（左）とＪＡ
職員

◀シャインマスカット
の園地に不審者が
いないか確認するＪ
Ａ職員

　８月に入り県内でブドウの盗難が相次いでいた
事を受け、当ＪＡは８月１９日よりＪＡ独自に南アル
プス市内の果樹防犯パトロールを行いました。
　シャインマスカットの収穫終了まで、ＪＡ職員が２
人１組となり、青色の回転灯を付けた車で市内各
所を２時間程度巡りました。

ＪＡ独自にブドウの防犯パトロール8/19

　南湖共選所で８月３０日に秋作キュウリの目合わ
せ会を開き、生産者３２名が参加しました。
　ＪＡ営農指導員が曲がり具合や着色などの出荷
基準を説明したほか、今年は気温が高い日が続
いていたため、対策としてハウス施設の遮光やか
ん水の管理徹底を呼び掛けました。

◀生産者にキュウリの規
格を説明する営農指導
員（右）

キュウリの目合わせ会　30人超参加8/30

◀安全祈願式典に
て挨拶をする中澤組
合長

　当ＪＡ飯野共選所で９月２４日、耐震工事と桃の
光センサー入れ替えのため、安全祈願式典を開き
ました。光センサーを更新し、高品質な桃を出荷
していくことでＪＡ南アルプス市ブランドを強化して
いくと共に、生産者の所得向上と農業の活性化を
目指します。

飯野共選所　改修工事スタート9/24

　１０月１０日、ＪＡ会館（甲府市）で開催された
第７１回山梨県農業まつり式典において、農水
産業功績者の表彰式が行われ、当ＪＡ管内から
「果樹部門」で小野聖さん･三幸さん夫妻（白根
八田支店）が表彰されました。
　また、野田圭介さん（櫛形支店）、村松公孝
さん（甲西支店）が指導農業士に認定されました。
　式典では山梨県シャインマスカット品評会の表
彰式も行われ、遅場産地の部で優秀賞を受賞し
た遠藤寛さん（若草支店）が表彰されました。
　おめでとうございます。

▲ＪＡ中澤組合長（左）と農水産業功績者表彰
を受けた小野夫妻

農水産業功績者に小野聖さん･三幸さん夫妻（白根八田支店）10/10

▲ＪＡ中澤組合長とシャインマス
カット品評会で優秀賞を受賞した
遠藤寛さんの奥様

　８月２４日～９月１日まで南アルプス市内で行わ
れた「ずーどあるぺん音楽祭」にＪＡ南アルプス
市が協賛し、出演する音楽家へ当ＪＡ特産のシャ
インマスカットを贈呈しました。
　音楽祭は南アルプス市出身のバイオリン／ビオ
ラ奏者･藤原晶世さんを中心に、市内各所で演
奏会を行うイベントで、当ＪＡは第１回から協賛し
ています。
　期間中、出演者の方がＪＡ本店に訪れ、２度
のミニコンサートを開催していただきました。

▲出演者の皆様（前列）にシャインマスカットを贈呈しました

ずーどあるぺん音楽祭に協賛　出演者にシャインマスカット贈呈8/24-9/1

　９月１６日、南アルプス
市内のブドウ園にて、当
ＪＡのオリジナルワイン「南
アルプス原七郷甲州」の
原料となるブドウ「甲州」
の収穫体験イベントを開
き、１７人が参加しました。

　１時間ほどの収穫の後は、道の駅しらね農産物
直売所にてワイン講座も行いました。

◀ブドウを収穫する参加者

ワイン原料のブドウの収穫体験9/16

　当ＪＡの子会社「株式
会社あぐりファームＪＡ南
アルプス市」は今年、秋
作キュウリの栽培を始め
ました。９月末に最盛期
を迎え、南湖共選所に毎
日数百㎏を出荷しました。

　同社がキュウリを生産する事で、生産量が減少
傾向にある当ＪＡの産地維持に貢献していきたいと
考えています。

◀キュウリを収穫する同社
名取専務

あぐりファームキュウリ収穫最盛9/27
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　ＪＡ女性大学は防災対策教室を開き、学生２８名
が参加しました。ＪＡ山梨厚生連から講師を招き、火
を使わないで作れるレシピ「ツナと切干大根の海苔
マヨ和え」等を実際に作ったほか、水を入れるだ
けで食べられるアルファ米の商品を試食しました。

　9月１１日、南アルプス市南部給食センター管轄の
小学校9校で、南アルプス市産のスモモ「太陽」の
ピューレを使った料理が給食で提供されました。
　ピューレは当ＪＡ女性部フレッシュミズが製造した
もので、この日はメンバーが大明小学校を訪れ、地
域の農業や地産地消について児童に紹介しました。

今日から始める防災対策
＠道の駅しらね農産物直売所 2階

▲茹でたブドウの実を運び皮をむく細かい作業です

▲水で戻したアルファ米を試食しました ▲剪定作業を真剣に見る参加者

　果樹女性講座桃･スモモコースを開き、受講者
１８名が学びました。桃･スモモは枝によって樹幹
内部が暗くなり、樹形が乱れやすくなる事があるの
で、秋季剪定が重要となります。県中北農務事務
所の太田和秀さんが講師を務めました。

　女性部加工グループは９月５日、ブドウを使っ
たコンポートの仕込み作業に取り組み、瓶詰３０
本分を製造しました。農家のメンバーなどが栽培
した「巨峰」「ピオーネ」を使っていて、１０月か
ら道の駅しらね農産物直売所で販売しました。

桃･スモモの秋季剪定を学ぶ
9/6 ＠飯野地区の園地

ブドウのコンポート製造･
販売開始
9/5 ＠道の駅しらね農産物直売所 2階

ＪＡ南アルプス市年末年始営業時間一覧表

祝 日 稼 働ＡＴＭ

A コープ白根・甲西店

Ａ　コ　ー　プ

白根店・甲西店

1/6
（ 月 ）

通
常
営
業
・
稼
働

金 融 共 済 窓 口

一般・日曜稼働ＡＴＭ

白根徳洲会･旧八田
若 草･旧 鏡 中 條
旧 豊･本 店･甲 西
櫛 形・白 根 八 田

自動車センター
農 機 セ ン タ ー

アグリガーデン

12/30
（ 月 ）

稼 働

9:00 ～ 19 : 0 0

年 末
大 売 出 し
8:00 ～ 20:00

通常営業
8:30 ～ 17 : 0 0

通常営業

稼 働

9:00 ～ 17 : 0 0

1/4（土）
1/5（日）

稼 働

9:00 ～ 19 : 0 0

×

×

×

稼 働

9:00 ～ 17 : 0 0

◆Ａコープ白根店・甲西店では元旦より初売りを行います。先着順で福袋のプレゼントがございます（数量限定）。

皆様のご来店をお待ちしております。

◆キャッシュカードの紛失などの場合は24時間対応のＪＡバンクコールセンター　フリーダイヤル 0120-184-106  ま

でご連絡をお願いします。

◆ＬＰガスの緊急対応については、24時間対応のＪＡ-ＬＰガス保安センター　055-285-3551  へご連絡をお願い

します。

◆12月31日（火）～1月5日（日）はＪＡの事故相談受付を終日休止しております。

　事故相談受付 24時間対応はフリーダイヤル　0120-258-931 までご連絡をお願いします。

◆灯油の配達について、ご利用いただいている皆様は事前に灯油タンクの残量確認をお願いいたします。年末は

混雑が予想されるため、配達を希望される場合は各アグリガーデン店に確認をお願いします。

　年始は1月6日（月）から配達いたします。

◆道の駅しらね農産物直売所は12月31日（火）～ 1月3日（金）までお休みとさせて頂きます。

◆葬祭センター（すずらんホール）は葬儀発生の場合、365日24 時間受付対応をさせて頂きます。

　（代表）055-283-7146　までご連絡をお願いします。

1/1
（ 水 ）

1/2
（ 木 ）

1/3
（ 金 ）

年 末
大 売 出 し
9:00 ～ 19:00

年 始
大 売 出 し
9:00 ～ 19:00

年 始
大 売 出 し
9:00 ～ 19:00

通 常 営 業

9:00 ～ 20:00

× × ×

× × ×

×× × ×

稼 働

9:00 ～ 19 : 0 0

12/31
（ 火 ）

稼 働

9:00 ～ 19 : 0 0

年 末
大 売 出 し
8:00 ～ 20:00

×

×

×

稼 働

9:00 ～ 17 : 0 0

稼 働

9:00 ～ 19 : 0 0

稼 働

9:00 ～ 19 : 0 0

×× ×

学校給食にフレミズの
スモモピューレを提供
9/11 ＠大明小学校

この他詳しい日程･時間はホームページで公開いたします
のでご確認ください。

チキンソテー スモモソースがけ

▲教室でスモモについて紹介する
　フレミズメンバー

じこは　くみあい

通常営業
8:30 ～ 17 : 0 0



お知らせ
JAから

営農指導員・販売担当職員の勤務日について

　すずらんホールでは、もしもの時に後悔のない
葬儀を執り行うために、葬儀の事前・生前相談を
随時受け付けております。
　あらかじめご相談頂く事で、葬儀に対する漠然
とした不安が解消されたり、スタッフとお話いただ
くことで安心していただける事が多くあります。
　ご相談は無料です。葬儀につい
てどんな事でもお気軽にご相談くだ
さい。
時　　間 8：30～17：00
 （時間外の場合はご連絡下さい）
場　　所 すずらんホール甲西
☎055-283-7146（代表）

すずらんホール（葬祭事業）よりお知らせ

終活相談（葬儀の事前相談会）すずらん会員のご案内

　ＪＡ南アルプス市の「すずらん定期積金」「すず
らん定期貯金」どちらかご契約頂きますと、自動的
にすずらん会員となります。（年会費なし）
　ご家族やご自身がすずらんホールご利用の際
には、返礼品が最大15％割引※など大きな割引
が受けられます。通常葬儀はもちろん、家族葬など
の小規模葬でも割引が適用されます。（※各種条
件あり）
●すずらん定期積金
月掛￥3,000以上×60ヶ月（￥180,000以上）
●すずらん定期貯金
お預入￥100,000以上※期間1年（自動継続）
詳しくはJA南アルプス市各支店までお問い合わ
せください。

　JA南アルプス市の営農指導員・販売担当職員は、1年の中で繁忙期となる夏の
休日を減らし、その分を冬に振り替える「変形労働制」という勤務体系で業務を行
っています。そのため、12月～1月にかけて、土日祝祭日以外に休日を取得させて
いただきます。組合員の皆様にはご理解、ご協力をお願い致します。

土・日・祝祭日と
12月30日（月）1月9日（木）/16日（木）/23日（木）/30日（木）

土・日・祝祭日と
12月 30日（月）1月7日（火）、14日（火）、21日（火）、28日（火）

営農指導員・販売職員の令和6年12月、令和7年1月の休日
（7月出勤分の振替となります）

B班　（共選所の販売係・本店の販売課）

A班　（共選所の営農指導係・本店の販売企画課・販売事務課）

　1年間活躍してくれた農機のメンテナンスはJA
南アルプス市の農機センターにお任せください。
　農機具の修理、点検はもちろん、農業に必要な
機械・備品などを取り扱っています。農機具のこと
なら何でもお気軽にご相談ください。

◆北部農機センター（飯野1803-3）
☎055-282-8368
◆南部農機センター（寺部105-3）
☎055-282-8560

農機のメンテナンス･修理は
農機センターにお任せください

　ＪＡ南アルプス市自動車センターでは、地域の皆
様の大切な愛車の車検、整備などを行っています。

詳しい内容は自動車センターまで
お問い合わせ下さい。
☎055-283-1277

車検は自動車センターが
お得です

メンテナンス
してほしい～！！

●車検基本料・法定料金すべて込み！

　車検（軽自動車）57,840円～

●さらに！ＪＡの独自サービスでお得に！

1.新車初回車検割引

　当ＪＡで新車ご購入の場合 ･･ 5,500円割引

　それ以外の新車 ･･･････････ 2,200円割引

2.複数割引（1戸で同一年内に複数のお車を車検した場合）

　2台目　1,100円割引

　3台目　2,200円割引

　4台目　3,300円割引…

3.当ＪＡで車検されたお車のタイヤ交換

　（タイヤにホイールがセットされている場合）

　工賃　1,100円（税込）で行います。

お得・安心・納得の車検

農業用廃プラスチックは
適切に処理しましょう

12月以降のアグリガーデン
定休日について

　アグリガーデン北部･西部･東部･南部店では、
農閑期に週1日の定休日を設ける事となりました。
　各店で定休日が異なりますので、詳しくは各店
舗にお問い合わせください。
【定休日を定める店舗】
アグリガーデン北部･西部･東部･南部店
【期間】
令和6年12月1日（日）～令和7年3月31日（月）
【営業時間】
8：30～17：00
各店舗の連絡先・営業時間は
右記QRコードからご確認下さ
い。

　山梨県農業用廃プラスチック処理センターで
は、果樹や野菜のハウス栽培などで使われたビ
ニールフィルムなどを分別し、資源としてリサイク
ルを進め、適切な処理を行っております。
　農家がセンターに直接持ち込む場合の受付日
は、月曜日と木曜日の8：30-16：30（昼休除く）と
なっています。
【お問い合わせ先】
山梨県農業用廃プラスチック処理センター
☎055-284-0938

安全運転コンクール
当ＪＡが２連覇達成！

　９月３０日、安全運転コンクールが小笠原自動
車教習所にて開催され、昨年に続き当ＪＡ職員が
最優秀賞となり２連覇を達成しました。
　このコンクールは南アルプス安全運転管理者
協議会と南アルプス警察署が主催し、同協議会
に加入する事業所の従業員が参加するもので、
道路の標識や道路交通法に関する問題を解い
た後、教習所のコースを走行して安全運転の技
術を競いました。

　員外監事　塩谷正夫様（73歳）が8月30日にご逝去されました。ここに謹
んでご冥福申し上げると共に、組合員各位にご報告させていただきます。
　なお、補欠選任等に係る臨時総代会が11月8日に開催予定となっておりま
す。



南アルプス市商工会だより

パイプハウス（以下、ハウス）は低コストで管理も容易です。冬で
も収穫ができ、育苗に利用して「早出し栽培」もできるなど、多くの
メリットがあります。
ハウス栽培のメリット
（1）端境期に収穫できる…ハウス栽培は、露地栽培よりも暖かい環
境で野菜を育てられるため、収穫期を前倒しにする「早出し栽培」
はもちろん、寒くなってから収穫する「抑制栽培」もできます。
（2）安定生産ができる…露地栽培では、雨による泥跳ねで野菜が
汚れる、病害が広がる、トマトでは裂果や腐敗を招くのに対し、ハ
ウスには露地栽培にはない雨よけ効果があります。
（3）良い環境で作業ができる…雨や風が防げるので天候にあまり左
右されず農作業ができ、作業小屋としても利用できます。暑いときは、
ブルーシートなどをかぶせて日陰を作りましょう。
（4）ハウスで育苗する…ハウスは温度管理しやすく、育苗に適した
環境になるため生育が安定します。さらにトンネルで覆うと保温効果
が高まり、電熱温床マットを利用すれば、育苗する野菜の種類を増
やすことができます。
ハウスを建てる
（1）ハウスの構造…ハウスの容積が小さいほど温度変化が大きく、容積が大きいほど温度変化が緩やかな
ので、大きいハウスは温度管理が容易です。棟高（ハウス頂点の高さ）と軒高（ハウスの左右の柱の高さ）
の差が大きいと、積雪がある地域では雪が落ちやすくなります。降雪や強風が予測されるときは、筋交いを通
してハウスの強度を上げます（図 1）。
（2）建てる場所…南北建てと東西建てがあり、南北建ては日射が平均的になり、管理がしやすいので一般
的です。野菜の生育に欠かせない光合成は、主に午前に行われるため、朝日がよく当たる場所に設置する
ことが大切です。
（3）被覆素材…被覆素材には「農ビ（塩化ビニールフィルム）」が多く使われてきましたが、最近では「農 PO（ポ
リオレフィン系フィルム）」の使用が増えています。一般的に、農ビに比べ農 PO は「保温性が低い」「こす
れに弱い」「裂けにくい」「べたつかない」などの特徴がありますが、栽培環境や野菜の種類に合った素材を
選びましょう（図 2）。
栽培管理のポイント
（1）春と秋は小まめに開け閉めを…ハウス内が高温になり過ぎると野菜の生育に良くありません。日中は急激
な温度変化を避けるため、小まめに換気して、低めの温度を維持します。
（2）広がりやすい害虫に要注意…ハウスの中では、ダニなどの害虫が出ると広がるのが早いのが難点です。
小まめに見回ることと、見つけたらすぐに防除することが大切です。予防には、日当たりと風通しを良くし、室
内の過湿、乾燥を改善しましょう。
（3）ハウス内の空間を立体的に使う…野菜の種類により草丈の高低、植え方によって栽培に必要な空間は
異なるので、陰を作らない組み合わせで、立体的に空間を活用しましょう。

南アルプス

農業だより
芦沢巧実営農指導員
(豊共選所 )

お問合せ先：営農経済部（055-283-7134）

果樹苗木の植え付けと管理方法

植え付け時期　果樹苗木の植え付けは、１２月上･
中旬の秋植えか、３月上旬～下旬の春植えに分けら
れます。基本的には、立木類は秋植え、ブドウは
春植えが好ましいでしょう。落葉後の秋植えは活着
が良いですが、気象に左右されやすく凍害や乾燥
の影響を受ける場合があります。
仮植え方法　始めに、仮植え前に苗木の根を１日以
上十分に吸水させます。仮植えを行う「ほ場」は日
当たりが良く、保水性・通気性の良い園地を選び、
植え付けは深さ２０～４０cm 程度の溝を掘り、水に
浸して吸水をさせた苗木を 1 本ずつ斜めに並べて、
細かい土をまんべんなくかけます。その上からワラな
どを敷き保水と防寒をします。
植え付け方法　植え付け前には、根が乾燥しない
ように１日以上吸水させます。接続部にビニールテー
プが巻かれている場合は取り除いておきます。直径・
深さ６０ cm 程度の植え穴を掘り、土壌改良資材を
掘り起こした土と良く混ぜ合わせ、穴の中で山を作
るように埋め戻します。苗木を山の頂上に置き、接
ぎ木部が地表面より１０ cm 程度上になるようにしま

す。根を埋めるときは直接肥料や有機物に触れない
ようにし、根先が下向きになるようにして埋めます。
植え付けた苗木は土壌と根を活着させる重要な役割
となります。根付くまで常に土壌が湿っている状態を
維持して下さい。植え付け後、支柱を立てて固定
します。また、乾燥防止として、保温マルチやワラ
を敷きます。
白紋羽（しろもんぱ）病の対策　当ＪＡでは、白紋
羽病の予防や回復に有効と考えられる土壌改良剤
「Ｔ‐プロテクト」を推奨しています。同剤は非病原
性の白紋羽病菌を農業資材化したもので、白紋羽
病の対策に特化しています。
　苗木を植え付ける際、土に「Ｔ‐プロテクト」２
～３袋（１袋１.３㎏程度）をスコップなどで崩して混
ぜてから植え付けると、土壌中の有用菌が増殖し、
結果感染を防ぐ効果が期待出来ます。
　既に罹患している木に対しても回復が期待出来る
もので、当ＪＡアグリガーデン各店舗で注文を受け
付けています。白紋羽病にお悩みの方はご相談くだ
さい。

あなたもチャレンジ！

家 庭 菜 園
パイプハウスを建てて
冬でも野菜を作ろう



作り方

（1）豚肉は長さを3等分に切る。ごぼうは笹がきにし、水にさらす。
かぼちゃはひと口大に切る。チンゲンサイの軸は縦 4 つに、葉
はざく切りにする。

（2）だしを煮たててごぼう、豚肉を煮、アクを取る。かぼちゃとチ
ンゲンサイの茎を加えて5分煮る。

（3）かぼちゃがやわらかくなったらみそを溶き入れ、チンゲンサイ
の葉とヨーグルトを加えて温める。

（4）器に入れ、好みでヨーグルト、七味をかける。

今月のレシピ今月のレシピ
おいしく食べて　毎日元気

おたよりコーナー

金融部の金さん

相原アドバイザーが教える !!

相続 きほんの“き” 
Ｎｏ.40　養子縁組のメリットは？

これにて
一件落着 !!

プレゼントクイズプレゼントクイズ

　７５歳のＡさんは、早くに妻と死別し２人の息子も結婚し
て独立していたところ、二男は子供の無いまま昨年亡くなっ
てしまいました。Ａさんの資産は不動産や金融資産等
9,000 万円程になるのですが、ふと、ご自分の相続税が
気になり金融部の金さんに相談してみました。
　金さんが国税庁発行のパンフレットを示しながら説明して
くれた内容は、Ａさんの相続人は長男１人だけなので基礎控
除額が 3,600 万円で、早見表で確認すると相続税は概算
で 920 万円になる事が分かりました。想像以上の金額に
驚いたＡさんに、一般的な節税方法として金さんが話して
くれた中で意外だったのが「孫を養子縁組」する方法でし
た。Ａさんの長男家族は同じ敷地内に生活しており、成人し
た３人の子供（つまりＡさんの孫）がいます。
　孫を養子縁組するメリットは、法定相続人が１人増えるの
で基礎控除額が 4,200 万円となるばかりか相続税の総額
計算においても適用税率が低くなり 620 万円となると早見
表から判明しました。それなら孫を３人とも養子縁組すれ
ば相続税の総額が更に減るではないかと問うと、相続税の

計算では相続人の数に加えられる養子の数は実子がいる場
合は１人までの制限があるとのことでした。つまりＡさんに
は実子の長男がいるので相続税法で相続人に加えられる養
子の数は１人までということなのでした（実子が居なければ
２人まで可能）。
　また、Ａさんの孫が養子となりＡさんから財産を相続した
場合、孫の相続税は通常の２割増しとなることに注意が必
要とのことでした。養子縁組で節税するならば孫だけでなく
Ａさんの長男の妻も候補と考えられますね。
　養子縁組は本人が制度をしっかり理解したうえで、親族
等からの反対もないことがとても大切です。長男がＡさんよ
り先に逝くケースもあり、Ａさんの心配の種は尽きません。

ここがポイント

【養子縁組は法律的に親子関係を作り出す
制度です】
これにて一件落着！
本店 金融事務課　☎055-283-7121

あとがき
秋刀魚がとても好きで秋を心待ちにしていました。特に秋刀魚の”わた”がたまら
なく好きです(^^)先日某定食チェーン店にて秋刀魚定食を食べた際、あまりに隅々
まで食べたので食器を片づける店員さんに「きれいに食べていただいてありがと
うございます」と言われました！ちょっと恥ずかしかったです（笑）（編集・深澤）

右記の必要事項をご記入の上、とびきりのお写真1枚と合わせてGoogle フォームからご応募下さい。

（右のQRコード）掲載された方にAコープ等で使える商品券1,000円分を差し上げます。
※南アルプス市内在住の飼い主様に限ります※写真は返却致しません※応募者多数の場合は抽選となります。

友人から日帰り旅行で桃をお土産にいた
だきました。とても美味しくて１日１個
少しずついただきました。生産者さんの
愛情が桃に入っていました！ていねいな
仕事尊敬します。そして感動です。来年
は休みを有効に使い買いに行きますね
(^^)（静岡県　I さん）

初閲覧、初応募しました。桃のコンポー
ト規格外品の利用の仕方の記事が良かっ
たです。これにより桃の無駄を減らし、
資源の有効活用は素晴らしいことです。
これからも、規格外な品の活用案内、期
待しています。（大阪府　夕焼けさん）

キューアールコードでの詳細の表示は便利
です。（飯野　パクさん）

県外からコメントいただきありがとうご
ざいます！QR コード活用していただき
嬉しいです (^^)/ ／編

うちのこ大好き！　掲載者募集

材料 (４人分）
豚バラ肉（薄切り）･･･････250g
ごぼう･････････････････1/2 本
かぼちゃ･･･････････････ 1/5コ
チンゲンサイ･････････････ 2 株
だし･･･････････････････800ml
みそ･････････････････ 大さじ4
プレーンヨーグルト･･ カップ 3/4
七味とうがらし ･･･････････ 少々
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※ご記入いただきました
個人情報等は当 JA の広
報活動及びプレゼントの
発送のみに使用します。

応募方法
官製ハガキまたはE-mailに下記の項目を記入して送っ
てください。※ペンネームでの掲載をご希望の方はご
記入下さい　締切　R6年11/30（土）当日消印有効

すべての
応募先

応募フォームでも受け付けています。
https://forms.gle/mXq5B1oEbcg3KSUD7

クイズ当選者の発表
先月号の答え：「秋」ご応募ありがとうございました。

ホワイト豚汁

みそとヨーグルトの
おいしいタッグ

出典●Jミルクウェブサイト「ミルクレシピ」

抽選で4名に JA商品券
1,000円分プレゼント！

夕焼け　様／内田　雅美様／矢崎みさを様／池ヶ谷きよ子様
が当選されました。おめでとうございます。

Q.全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。
　　その漢字は何？

ブ□ヤ□キ→□□□□
ド□イ□シ→□□□
ウ□コ□モ→□□
シ□ム□ヨ→□□□
ユ□ゲ□キ→□□□

一雲屋家景視社所
書色同敷武務夕鱗

リ
ス
ト

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□
リスト 英会室書上図体卓話 答え 体

タクジヨウ→卓上
トシヨシツ→図書室
エイカイワ→英会話

例題

解き方　熟語の読み方が並んでいます。読み
仮名はどれも5文字ですが、2文字目と4文
字目を隠してしまいました。残った文字から
推理して、熟語を漢字で書きましょう。
　漢字はリストにあるものを1回ずつ使ってく
ださい。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」
などと同じに考えます。

▲過去回がホームページで
ご覧いただけます。

うちのこ大好き！

福助（10ヶ月･男のこ）

　特徴：かわいい眉毛

- 我が家のペット紹介します -

これからも沢山思い出作ろうな相棒！
飼い主：碧葉さん（櫛形支店管内）

information

ふくすけ

ご応募
お待ちして
います！






